
««  LLEECCEERR  »»  
 

 
Lieu d’Echanges, de Communications, 

d’Ecoute et de Rencontre 
 

 Lieu : 
Espace d’accueil chaleureux et sympathique, autour d’un café ou autre, 
dans la joie et la bonne humeur. 

 Echanges : 
 Partager les idées, les émotions, les vécus, etc… 
 Découvrir les bienfaits de pouvoir prendre du recul avec les autres. 

 Communications : 
Entrer en relation avec les autres dans le respect de chacun. 
S’ouvrir à une autre forme de communication. 

 Ecoute : 
Etre écouté et entendu sans qu’il n’y ait aucun jugement ni préjugé. 
Se sentir reconnu dans sa vie et dans ses émotions. 

 Rencontre : 
Aller à la rencontre des autres pour vaincre par exemple, sa timidité ou 
sa solitude.  

 
 

Les vendredis de 19h30 à 21h00 (tous les 4èmes vendredis du mois) : 
A partir du mois d’avril 

= 27/04 – 25/05 – 22/06 
Les mercredis de 16h30 à 18h30 (tous les 15 jours) : 

A partir du 2 mai 07 
= 2/5 – 16/5 – 30/5 – 6/6 – 20/6 

Pour qui ? : Pour TOUS 
PAF libre 

 
Salle Bala’tya asbl 

22, rue Barré 5500 Dinant – 2ème étage 
Renseignements : Myriam Giard 0476/55 83 90 
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